
Dragi roditelji, 
evo nekoliko važnih informacija o mediju 

današnjice, internetu. Njime se zasigurno služi i 
vaše dijete, a ono, kao i sva djeca, zaslužuje 

sigurno djetinjstvo! 

 
 

Internet je sjajna stvar! 
 

Na internetu možemo pronaći vrijedne  
informacije iz različitih područja. 

Djecu treba uputiti na korištenje interneta,  
naučiti ih kako da im internet bude prozor u svijet,  

ali ih i naučiti kako da ga koriste sigurno. 

 
 
 
                 

 
 

 

   

 

Internet čini dostupnim velik broj 
informacija čija istinitost  može biti 

upitna. Vaše dijete, koristeći internet, 
može biti izloženo lažnim ili nepotpunim 

informacijama koje oblikuju njegove 
stavove i ponašanje. Također može biti 

izloženo neprimjernim sadržajima 
(pornografiji, slikama nasilja, govoru 

mržnje). 

* 

Internet čini mogućom anonimnu 
komunikaciju koja omogućuje anonimno 
uznemiravanje. Putem facebooka,  chata, 
foruma, bloga ili e-maila, vaše dijete 

može biti žrtva, ali i počinitelj, 
uznemiravanja, vrijeđanja, prijetnji - 

cyberbullyinga. 

* 

Anonimna komunikacija internetom 
također omogućuje lažno predstavljanje. 

Vaše dijete može biti izloženo 
komunikaciji sa zlonamjernim ljudima 

koji od djeteta mogu tražiti neprimjerene 
odnose. 

 

ZAPAMTITE! 
 

Vaša djeca mogu znati više od 
vas o tehnologiji, ali vi znate više 
o životu. Dopušteno vam je 

postaviti pravila i tražiti njihovo 
poštivanje. Vi ste još uvijek 
roditelji malodobne djece! 

Savjeti za roditelje – 
učinimo ih sigurnima! 

 

• Nemojte koristiti računalo i internet umjesto 
dadilje. 

• Naučite više o računalima tako da možete 
razgovarati s djecom o njima  zanimljivim 
temama. 

• Ograničite korištenje računala na jedan ili dva 
sata dnevno (dobro je uvesti jasna pravila, 
primjerice nema računala prije škole, prije 
spavanja, za vrijeme obroka ili prije nego što je 
napravljena zadaća). 

• Razgovarajte s djetetom o opasnostima interneta 
i poučite ga da ne daje osobne podatke ni 
fotografije na internetu te da ne dogovara 
susrete s nepoznatim ljudima. Ako se dijete jako 
želi susresti s osobom koju je upoznalo preko 
interneta, onda to mora biti na javnom mjestu i 
u prisutnosti roditelja. 

• Stavite računalo u dnevni boravak, ne u dječju 
sobu. Tako možete nadgledati djecu dok su na 
internetu i vidjeti koje stranice posjećuju. 

• Pazite da vaše dijete ne provodi previše vremena 
ispred računala. 

• Potičite korištenje računala kao oruđa za učenje 
i druženje, a ne isključivo za zabavu (npr. igrice). 

• Upoznajte njihove internetske prijatelje onoliko 
koliko poznajete i ostale prijatelje. 

• Naglasite svojoj djeci kako oni nisu krivi ako su 
žrtve virtualnog nasilja. Recite da im nećete zbog 
toga oduzeti pravo na korištenje računala – to je 
glavni razlog što djeca ne govore odraslima kad 

su žrtve na internetu.∗ 

 

 

 

                                                 
∗ Nasilje preko interneta: (cyberbullying) / uredila    
   Gordana Buljan-Flander. Zagreb : Grad Zagreb :   

                       Poliklinike za zaštitu djece grada Zagreba,2006. 

 

Za  pomoć vašoj djeci oko 
savladavanja vještina pretraživanja 

interneta i dolaženja do željene 
informacije stojimo vam na 

raspolaganju! 

Za edukaciju oko sigurnosti na internetu 
također, a dobro je da zajedno shvatimo 

zašto je to važno. 

Internet može biti i opasan! 



Ukoliko roditelji saznaju da je  
dijete žrtva nasilja preko interneta, 

potrebno je poduzeti sljedeće: 

 
 

 

● Poučiti dijete da ne odgovara na nasilne,  
    prijeteće ili na bilo kakav način sumnjive  
    poruke. 
 
 
● Ne brisati poruke ili slike, jer mogu poslužiti kao 
    dokaz. 
 
 
● Pokušati otkriti identitet nasilnika kako bi se  
    mogle poduzeti adekvatne mjere za sprečavanje 
    nasilja. 
 
 
● Kontaktirati internet providera. 
 
 
● Kontaktirati školu. 
 
 
● Ukoliko je identitet nasilnika poznat, pokušati  
    kontaktirati njegove roditelje (jer postoji velika  
    vjerojatnost da oni ne znaju da se njihovo dijete  
    nasilno ponaša). 
 
 
● Kontaktirati policiju ukoliko poruke preko  
    interneta sadrže prijetnje nasiljem, uhođenje,  
    napastvovanje, dječju pornografiju i sl.* 

 

 

 
 

                                                 
* isto 
 

 Potražite u knjižnici! 
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WWW izvori: 

 
http://www.sigurnostdjece.com/ 

 
http://www.hrabritelefon.hr 

 
http://www.skole.hr/roditelji/zanimljivosti?ne

ws_hk=5289&news_id=163&mshow=355 
 

http://sigurnost.tvz.hr/ 
 
http://www.roda.hr/tekstovi.php?TekstID=7&

Tekst2ID=155&Show=1511 

 

 

 
          www.gkri.hr 

 

 
   Dijete  

   na internetu 
 

 
                     (za roditelje) 
 
 

   Učimo ih svjesnosti, 
       odgovornosti 

                  i sigurnosti! 
 

 
 

      Rijeka, 2009. 

 

 

 


